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Capitolato d’oneri 
per l’affidamento della gestione dei Corsi di Attività Fisica Adattata e dei Gruppi di Cammino 
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PREMESSO che questa Amministrazione, nel rispetto delle disposizioni di cui al D.P.R. 384 del 
20.08.2001 in quanto compatibili con le disposizioni contenute nel D.Lgs. 50/2016 (Codice degli appalti), 
intende provvedere ad affidare il servizio di gestione dei Corsi di Attività Fisica Adattata e dei Gruppi di 
Cammino per l’anno 2016/2017 con possibilità di rinnovo. 
 
RICHIAMATA la Deliberazione di Giunta Comunale n. 149 del 28/07/2016 avente per oggetto “Gestione 
Corsi di Attività Fisica Adattata e Gruppi di Cammino – Indirizzi”; 
 
CONSIDERATO che si è predisposto il presente Capitolato d’oneri  al fine di consentire ai candidati di 
elaborare la propria offerta secondo il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa.  
 
Art. 1 – OGGETTO 
  
Costituisce oggetto del presente capitolato la gestione del servizio Corsi di Attività Fisica Adattata e 
Gruppi di Cammino, organizzati dal Comune di Montevarchi in esecuzione della Deliberazione Regionale 
n. 595 del  30/05/2005.     
I Corsi di Attività Fisica Adattata si svolgono  nelle seguenti sedi:  Palazzetto dello Sport di Montevarchi   Centro Sociale Polivalente “La Bartolea”  
I Gruppi di Cammino partono dal Centro Sociale Polivalente “La Bartolea” e si muovono su percorsi 
cittadini e non, tra i Comuni di Montevarchi-San Giovanni – Terranuova. 
 
Art. 2 - DURATA DELL’INCARICO 
 
Il servizio decorre dal mese di Novembre 2016 fino al 31/12/2018. 
L’importo a base d’asta corrisponde a € 32.918,40, Iva esclusa. 
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Art. 3 – SOGGETTI AMMESSI ALLA GARA 
Cooperative di servizi o Consorzi di Cooperative che operino nell’ambito delle attività motorie non 
necessariamente come attività prevalente; 
 
Art. 4 - FIGURE PROFESSIONALI RICHIESTE PER LA TIPOLOGIA DEL SERVIZIO   
 
Le figure professionali richieste per la tipologia del servizio che l’aggiudicatario dovrà garantire per i 
Corsi di Attività Fisica Adattata e per i Gruppi di Cammino sono le seguenti: 
 
n. 2 laureati in Scienze Motorie (3 o 5 anni) o Diplomati I.S.E.F. (Vecchio ordinamento) con provata 
esperienza nel campo della ginnastica per anziani. 
 
Gli operatori dovranno possedere, oltre al titolo di Studio richiesto anche l’idoneità fisica (da 
documentare al momento dell’eventuale stipula della convenzione) 
 
Dovranno, inoltre, possedere Patente auto di tipo b). 
 
  
Art. 5 -  CARATTERISTICHE DEL SERVIZIO 
 
L’attività al Palazzetto dello Sport si articola su quattro gruppi: 
1° gruppo 08.30/09.30 
2° gruppo 09.30/10.30 
3° gruppo 10.30/11.30 
4° gruppo 11.30/12.30 
 
Per tre volte la settimana: Lunedì/Mercoledì e Venerdì. 
 
L’attività presso il Centro Sociale Polivalente si articola su due gruppi: 
1° gruppo 09.00/10.00 
2° gruppo 10.00/11.00 
 
Per due volte la settimana: Lunedì e Venerdì. 
 
L’attività dovrà seguire il protocollo degli esercizi di AFA SEMPLICE previsti dalla Delibera Regionale 
Toscana n. 595/2005. 
Ciascun gruppo sarà formato da un massimo di 20 persone. 
 
Il Gruppo di Cammino si ritrova il Lunedì e Venerdì dalle ore 15.00 alle ore 16.00. 
Il soggetto assegnatario dovrà essere disponibile a inserire nella propria programmazione altri gruppi che 
potranno formarsi per maggiori iscrizioni durante l’anno, oppure eventuali altre attività promosse e 
finanziate dal Comune nello stesso settore di attività. 
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Art. 6  -  SERVIZI A CURA DELL’AMMINISTRAZIONE COMUNALE 
 
Sono a carico dell’Amministrazione Comunale la fornitura del materiale, la raccolta delle iscrizioni, la 
stampa dei tabulati relativi agli iscritti e il controllo dei pagamenti mensili, nonchè la pulizia delle sedi,  la 
convocazione di incontri periodici di verifica e programmazione delle attività, ai quali dovranno 
partecipare anche gli istruttori. 
All’interno dell’Amministrazione comunale è previsto  un referente amministrativo, che si occupa della 
parte gestionale, amministrativo-contabile e del coordinamento dei gruppi e degli istruttori.   
 
Il Comune potrà fornire occasioni concrete di aggiornamento agli operatori impegnati nello svolgimento 
delle attività oggetto della presente convenzione, secondo modalità che saranno concordate con 
l’Associazione/Cooperativa contraente.. L’ Associazione/Cooperativa è tenuta ad assicurare che gli 
operatori partecipino alle iniziative di cui sopra. 
 
Art. 7 – OBBLIGHI E RESPONSABILITA’ DELL’ASSEGNATARIO 
 
 a) Rapporto di lavoro 
L’assegnatario è tenuto a regolarizzare il rapporto di collaborazione con il proprio personale impiegato nel 
servizio nel rispetto delle normative vigenti. 
Tutto il personale adibito alle attività di cui al presente bando presta il proprio lavoro senza vincoli di 
subordinazione nei confronti del Comune. 
 b) Responsabilità  
L'assegnatario è responsabile della sicurezza e dell'incolumità del proprio personale e solleva 
l'Amministrazione Comunale da ogni responsabilità e conseguenza derivante da infortuni e da 
responsabilità civile verso terzi, in dipendenza del servizio prestato. L'assegnatario dovrà segnalare 
immediatamente agli uffici del Comune tutte le situazioni che possano ingenerare pericolo per 
l'incolumità di terzi. 
L'assegnatario sarà responsabile per tutti i danni che potranno derivare alle strutture che ospiteranno i 
Corsi AFA, in conseguenza di uso improprio delle medesime e per danni conseguenti alla mancanza di 
un'accurata sorveglianza e controllo. 
 c) Sostituzione del personale 
Il personale impiegato nella gestione dei servizi oggetto del presente bando deve essere fisicamente 
idoneo, di provata capacità, onestà e moralità. Il Comune si riserva, a suo insindacabile giudizio, 
supportato da elementi valutativi sull’esperienza pregressa, di chiedere ed ottenere la sostituzione di 
personale non idoneo, oggettivamente riscontrabile da documenti, atti, segnalazioni o quant’altro in 
possesso dell’ufficio. In tal caso l'assegnatario dovrà sostituirlo con altro operatore che presenti i requisiti 
indicati. L'assegnatario dovrà provvedere alla sostituzione degli operatori anche in caso di loro assenza 
per malattia o altro. 
 d) Collaborazione con l'Amministrazione comunale 
L'assegnatario è tenuto ad osservare, nell'attuazione del progetto proposto, tutte le direttive e le 
indicazioni operative stabilite dal Comune. 
 
Art. 8 – CRITERI DI VALUTAZIONE DELL’OFFERTA 
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L’aggiudicazione sarà effettuata a favore del soggetto che avrà presentato l’offerta economicamente più 
vantaggiosa e valutata congrua, tenuto conto della qualità del servizio offerto e del prezzo in base ai 
seguenti punteggi: 
offerta tecnico - organizzativa punteggio massimo di 80/100 
offerta economica punteggio massimo di 20/100 
 
a) offerta tecnico - organizzativa (punti 80/100) 
Sarà valutata sulla base dei criteri e dei punteggi di seguito indicati: 
 
1. Gestione del servizio (garanzia di continuità e modalità di sostituzione degli operatori, attività di 
coordinamento dei gruppi e capacità di autonomia di gestione) - fino a 15 punti; 
 
 
2. Professionalità degli operatori: 
    Laure triennale: 3 punti 
    Laurea quinquennale: 5 punti (equiparato ISEF) 
    Tesi di Laurea su Attività Fisica Adattata 2 punti 
    Esperienza maturata nel campo oggetto dell’Avviso Pubblico; 1 punto per ogni anno fino ad un 
massimo di 6 punti; 
     fino a 20 punti 
 

3. Esperienza della Cooperativa nel settore oggetto del Bando: 
numero di anni di esperienza in attività identiche a quelle oggetto del bando: 1 punto per ogni anno 
fino ad un massimo di 7 punti; 
numero di anni di esperienza in attività motorie simili: 0,7 punti per ogni anno fino ad un massimo di 
5 punti; 
numero di anni di esperienza in attività motorie di vario genere: 0,5 per ogni anno fino ad un massimo 
di 3 punti. 

 
4. Formazione del personale (corsi, stages formativi, supervisione tecnica per la realizzazione del 

progetto) – fino a 10 punti; 
 

5. Rapporti con il territorio comunale, coinvolgimento dei gruppi in altre iniziative e/o progetti 
sportivi e sociali  legati al tema  “Stili di vita sani” – fino a 10 punti; 

 
6. Proposte migliorative ed innovative - fino a 10 punti. 

 
Non saranno ritenute idonee le offerte che sotto il profilo tecnico-organizzativo non abbiano raggiunto un 
MINIMO DI 40 PUNTI, ritenuto tale punteggio un limite per la sufficienza qualitativa dell’offerta in 
quanto la stessa dovrà fornire una rispondenza a criteri di buona qualità dell’intervento in funzione del 
tipo di servizio richiesto e dell’utenza a cui è rivolto. 
I soggetti che non hanno raggiunto tale soglia saranno esclusi. 
La valutazione tecnica del progetto e il relativo punteggio assegnato, è insindacabile e inoppugnabile.  
 
 
b) offerta economica (punti 20/100) 
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Sarà applicata la seguente formula: 
 
Proporzionalità inversa sull'offerta: l'offerta di ciascun fornitore viene messa in relazione inversamente 
proporzionale all'offerta migliore. L’offerta migliore prende il massimo del punteggio economico previsto 
e a tutte le altre viene attribuito un punteggio inferiore proporzionalmente a quanto è peggiore l’offerta 
fatta. La formula applicata è la seguente:  
 
Pi = Pmax * (Omin / Oi)  
 
Dove: 
Pi è il punteggio economico del singolo partecipante 
Omin è l’offerta migliore tra quelle pervenute 
Oi è l’offerta del partecipante di cui viene calcolato il punteggio 
Pmax è il punteggio economico massimo 
 
Si precisa che sono ammesse solo offerte in ribasso rispetto all’importo complessivo presunto a base di 
gara. L’offerta economica, non dovrà contenere riserve, né condizioni, pena l’annullamento della stessa. 
La procedura di valutazione delle offerte anormalmente basse avverrà secondo le modalità di cui al D.Lgs. 
n. 50/2016. 
 
Il servizio sarà aggiudicato provvisoriamente al concorrente che avrà raggiunto il punteggio complessivo 
maggiore ottenuto dalla sommatoria del punteggio dell’offerta tecnico-organizzativa e del punteggio 
dell’offerta economica e classificato primo in graduatoria. 
In caso di parità in graduatoria si procederà a richiedere ai concorrenti il miglioramento dell’offerta 
economica. In caso di esito negativo si procederà al sorteggio. 
 
L’Amministrazione si riserva, motivatamente: 
di non procedere all’aggiudicazione qualora nessuna delle offerte presentate venga ritenuta conveniente o 
idonea in relazione all’oggetto del contratto, o economicamente congrua, senza che gli offerenti possano 
richiedere indennità o compensi di sorta; 
di procedere all’aggiudicazione anche nel caso di una sola offerta, purché valida e ritenuta congrua. 
prima di procedere all’aggiudicazione definitiva, di effettuare sulle dichiarazioni sostitutive rese tutti i 
controlli previsti dalla normativa vigente e saranno esclusi gli offerenti che abbiano reso false 
dichiarazioni (fatto salvo il disposto dell’art. 76 del Dpr n. 445/2000). 
 
L’aggiudicazione definitiva diverrà efficace dopo la verifica dei requisiti prescritti. 
 
L'importo massimo previsto per la gestione dei Corsi di Attività Fisica Adattata nel periodo da Novembre 
2016 al 31/12/2018, corrispondente all’impiego contemporaneo di n. 2 operatori per la conduzione dei 
gruppi di A.F.A. del Palazzetto dello Sport e della “Bartolea” e del Gruppo di Cammino, come specificato 
nell’art. 5, è di € 32.918,40, Iva esclusa.  
 
Art. 9 - RIFERIMENTO A NORME DI DIRITTO VIGENTE 
Per quanto non espressamente contemplato nei precedenti articoli, si fa rinvio alle leggi ed ai regolamenti 
in vigore. 


